
 
 

GERMÁN BERRÍOS 

Catedrático en el departamento de psiquiatría en la Universidad de Cambridge, 
Inglaterra. 

Nacido en Tacna, Perú. Estudió Medicina y Filosofía en la Universidad de San 
Marcos (Lima, Perú). Devino becario por examen en la Universidad de Oxford donde 
estudió psicología y filosofía en el Corpus Christi College y se graduó con honores. 
Se formó luego en historia y filosofía de la ciencia bajo la supervisión de Charles 
Webster, Alistair Crombie y Rom Harré. Finalmente, completó su residencia en 
Neurología y Psiquiatría en los hospitales de enseñanza de la Universidad de 
Oxford. 

Entre 1973 y 1976 fue profesor asistente de psiquiatría en la Universidad de Leeds 
donde se formó en estadística y modelación matemática con el profesor Max 
Hamilton. También recibió durante este periodo análisis didáctico del Profesor 
Harry Guntrip. 

Ha enseñado desde 1977 en la Universidad de Cambridge, Reino Unido, tanto en el 
Departamento de Psiquiatría cuanto en el de Historia y Filosofía de la Ciencia. Es al 
presente Catedrático de la Epistemología de la Psiquiatría y Jefe de Servicio en 
Neuropsiquiatría del Addenbrooke's Hospital (Cambridge University). Es también 
Fellow Profesoral del ‘Robinson College’ (Cambridge) y Fellow del Colegio Real de 
Psiquíatras, de la Sociedad Británica de Psicología y de la Academia de Medicina 
del Reino Unido. En 1989, fundó con el Profesor Roy Porter la revista internacional 
“History of Psychiatry” [4], de la cual aun es director. 

En 1961 contrajo matrimonio con Doris Alvarado Contreras (Nazca, Perú, 1942) 
y han tenido 4 hijos: Germán Arnaldo †, Francisco Javier †, Claudio Fabricio 
(fisiólogo) y Rubén Ernesto (filósofo). 

Sus dos áreas centrales de investigación son las complicaciones mentales de la 
enfermedad neurológica y la estructura, historia y capacidad epistemológica de la 
psicopatología descriptiva. Sus ideas han sido continuadas y desarrolladas por 
miembros de la Escuela Psicopatológica de Cambridge, muchos provenientes de 
países tales como Australia, España, Japón, India, Chile, Rusia, etc. Esta también 
interesado en la ética de la investigación médica y por los últimos 18 años ha sido 
presidente del comité de ética de la investigación humana de la Universidad de 
Cambridge y del condado de Cambrigeshire. Ha sido profesor visitante en 
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Universidades en Hong Kong, Barcelona, Lima, Heidelberg, Jerusalem, Cornell, 
Adelaide, Chile, México, Medellin, etc. 

Ha publicado 14 libros y más de 400 artículos sobre los aspectos clínicos y 
epistemológicos de la neuropsiquiatría y de la psicopatología descriptiva. La 
Universidad de Heidelberg (Alemania), Universidad Nacional Mayor de San Marcos 
(Perú) y La Universidad Autónoma de Barcelona le han conferido doctorados 
honoris causa. La Universidad de Antioquia (Medellín, Colombia) creó el año 2006 
una cátedra de psicopatología descriptiva que lleva su nombre. El 15 de noviembre 
de 2007 el Gobierno Peruano le confirió La Orden El Sol del Perú en el grado de 
Gran Oficial; y en diciembre de 2008 recibió el premio 'Ramon y Cajal' de la 
International Neuropsychiatric Association. En 2009, el Royal College of 
Psychiatrists del Reino Unido [12] lo hizo 'Honorary Fellow'. 
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